"Katalog rodzicielskich zachowan"

opracowany przez rodzicéw w trakcie kurséw "Szkota dla Rodzicdw" zorganizowanych przez Oddziat Warszawski PTD.
Rodzicu pamietaj

Kochaj, ale wymaga.

Okazuj dziecku swoje uczucia.

Przekazuj dziecku pozytywne informacje o nim (pochodzace od ciebie i 0sob trzecich).
Dostrzegaj wszystkie osiggniecia dziecka, nawet bardzo drobne.

Doceniaj nawet niedokoriczone dzieto dziecka.

Zanim skrytykujesz, pozwol dziecku wyjasnic.

Zachowaj umiar w udzielaniu pomocy przy odrabianiu lekcji.

Przerzu¢ na dziecko odpowiedzialnos¢ za jego nauke.
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Pozwol dziecku podejmowac decyzje o dodatkowych zajeciach i innych sprawach.

10. Pozwdl dziecku wybrac kierunek rozwoju i wspieraj je w tym.

11.Pozwol dziecku poczu€ jego sukces.

12.Pokaz dziecku korzysci ptynace ze sproébowania swoich sit w nowej dziedzinie - i nie
naciskaj diuzej.

13. Okazuj dziecku swojq wiare w jego sukces.

14. Stawiaj poprzeczki ma miarg wiasnych ambicji.

15. Zaufaj dziecku i okazuj mu to zaufanie.

16.Naucz sie rozmawiac z dzieckiem.

17.Naucz sie stuchac dziecka.

18.Nie monologuj.

19.Rozmawiaj z dzieckiem wtedy, gdy panujesz nad swoimi emocjami.

20. Nie obarczaj dziecka poczuciem winy.

21.Wyszukuj pozytywy w kazdej sytuaci.

22. Okazuj zainteresowanie zamiast kontrolowac.

23.Nie mow "nigdy", "wszystko" i "zawsze".

Informacje w Internecie:

www.dysleksja.univ.gda.pl

www.dysleksja.pl

www.ortograffiti.pl


http://www.dysleksja.univ.gda.pl/
http://www.dysleksja.pl/

