DYSLEKSJA ROZWOJOWA

Sa to specyficzne trudnosci w czytaniu i pisaniu u dzieci o prawidtowym rozwoju umystowym. Spowodowane sg zaburzeniami
niektorych funkcji poznawczych, motorycznych i ich integracji, uwarunkowanymi nieprawidtowym funkcjonowaniem uktadu
nerwowego.

TERMINOLOGIA

Najczesciej stosuje sie termin "dysleksja rozwojowa" dla okreslenia syndromu specyficznych trudno$ci w uczeniu sie czytania i
pisania.

o DYSLEKSJA - specyficzne trudnosci w czytaniu;
o DYSORTOGRAFIA - specyficzne trudno$ci z opanowaniem poprawnej pisowni (w tym btedy ortograficzne);
DYSGRAFIA - niski poziom graficzny pisma.

PRZYCZYNY

Zaburzenia  funkcji  percepcyjno  motorycznych  (spostrzegania  wzrokowego, stuchowego, motoryki) i ich
wspotdziatania (integracji percepcyjno motorycznej), funkcji jezykowych, pamieci (wzrokowej, stuchowej, ruchowe;j),
lateralizacji, orientacji w schemacie ciata i przestrzeni.

ETIOLOGIA

Uwarunkowania tych zaburzen sg wielorakie (polietiologia). Wskazuije sie na dziedzicznos¢, zmiany anatomiczne i zaburzenia
fizjologiczne uktadu nerwowego (w okresie cigzy i porodu o nieprawidtowym przebiegu). Zaniedbanie Srodowiskowe oraz brak
szybkiej interwencji pogtebia zaburzenia i trudnosci dziecka.

TYPY DYSLEKSJI
Wyréznia sie wiele typéw dysleksji (pomimo wspdlnych objawdw podstawowych).
CZESTOSC WYSTEPOWANIA

W literaturze europejskiej podaje sie, ze dzieci te stanowig 10-15% uczniow, w tym 4% to przypadki bardzo nasilonych
trudnosci (wg miedzynarodowych klasyfikacji chorob ICD-10, DSM-IV, ktdre mozna bytoby okresli¢ nazwa gtebokiej dysleks;ji.
Badania w Polsce okreslajg odsetek dysleksji na 9-10% (Bogdanowicz, Jaklewicz 1968-1982).

PROFILAKTYKA

Dzieci z nieprawidtowej cigzy, porodu, wykazujace deficyty rozwoju niektorych funkcji psychoruchowych, to dzieci "ryzyka
dysleksji". Im wcze$niej zostang objete opieka, tym wieksze szanse aby zapobiec ich trudno$ciom szkolnym.

OBJAWY DYSLEKSJI ROZWOJOWEJ

Specyficzne trudno$ci w czytaniu i pisaniu ujawniajg sie dopiero w szkole, podczas gdy juz w okresie przedszkolnym mozna
zauwazy¢ objawy, ktdre cechujq tzw. dzieci ryzyka dysleksji.

e opozniony rozwdj mowy;

o mala sprawnos¢ i koordynacja ruchdéw podczas zabaw ruchowych, samoobstugi, rysowania i pisania (brzydkie
pismo);

wadliwa wymowa, trudnosci z wypowiadaniem ztozonych stow, btedy gramatyczne;

trudnosci z réznicowaniem gtosek podobnych oraz z wydzieleniem sylab, gtosek ze stow i ich syntezg;

trudnosci z wykonywaniem uktadanek i odtwarzaniem wzoréw graficznych;

obureczno$e;

mylenie prawe;j i lewej reki;

trudnosci w czytaniu pomimo dobrej inteligencii oraz braku zaniedbania $rodowiskowego i dydaktycznego;

trudno$ci z opanowaniem poprawnej pisowni: pismo zwierciadlane, mylenie liter podobnych pod wzgledem ksztattu
(p-b-d-g), liter odpowiadajacych gtoskom zblizonym fonetycznie, opuszczanie liter, btedy ortograficzne pomimo
znajomosci zasad ortografii.



