JADLOSPIS TYGODNIOWY

Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
Zupa ogbérkowa Zupa z zielonego groszku Zupa ziemniaczana Zupa koperkowa Zupa jarzynowa

© na wywarze migsnym i jarmuzu z zielong pietruszka i owocami na wywarze migsnym na wywarze mi¢snym
a . 7 . 9 - . 19 . . 9,1 . . - 1,9
S Z ryzem z odrobing cynamonu® i lubczyku jatowca z kasza jeczmienng z lubczykiem i bazylig
N koperkiem i $mietana 18% tt.”

/250 ml/ 1250ml/ /250 ml/ /250 ml/ /250 ml/

Pierogi leniwe ’ z maselkiem’ Pieczen rzymska /100g/ Strogonow z indyka /90g/ Domowe pierogi ruskie Pieczony morszczuk® /80g/

- 11509/ ziemniaki z wody* /100g/ ryz dhugoziarnisty /100g/ duszona cebulka™*’ /160g/ puree z ziemniakow' /100g/
3 suréwka z tartej marchewki i suréwka z biatej kapusty /60g/ suréwka z kapusty kiszonej /80g/
© jablka /50g/

Kompot Kompot Kompot Kompot Kompot
g z sezonowych owocoOw z sezonowych owocoOw z sezonowych owocow z sezonowych owocow z sezonowych owocow
£ z dodatkiem owocow dzikiej rozy z dodatkiem kwiatow lipy
¥

1200ml/ 1200ml/ 1200ml/ 1200ml/ 1200ml/

Legenda — alergeny: Rozporzadzenie UE 1169: SUBSTANCJE LUB PRODUKTY POWODUJACE ALERGIE LUB REAKCJE NIETOLERANCII, PL 22.11.2011 Dziennik Urzgdowy Unii Europejskiej L 304/43
1. Zboza zawierajace gluten, tj. pszenica, zyto, jeczmieh, owies, orkisz, kamut lub ich odmiany hybrydowe, a takze produkty pochodne / 2. Skorupiaki i produkty pochodne / 3. Jaja i produkty pochodne / 4. Ryby i produkty pochodne / 5. Orzeszki ziemne (arachidowe) i produkty pochodne / 6. Soja i produkty pochodne / 7.
Mleko i produkty pochodne (lacznie z laktoza) / 8. Orzechy z drzew orzechowych, tj. migdaty, orzechy laskowe, orzechy wloskie, orzechy nerkowca, orzeszki pekan, orzechy brazylijskie, pistacje/orzechy pistacjowe, orzechy makadamia /9. Seler i produkty pochodne / 10. Gorczyca i produkty pochodne / 11.

Nasiona sezamu i produkty pochodne / 12. Dwutlenek siarki i siarczyny w stezeniach powyzej 10 mg/kg lub 10 mg/litr w przeliczeniu na calkowita zawartoé¢ SO 2 dla produktéw w postaci gotowej bezposrednio do spozycia lub w postaci przygotowanej do spozycia zgodnie z instrukcjami wytworcow / 13. Lubin i

produkty pochodne / 14. Migczaki i produkty pochodne.

Oraz produkty pochodne, o ile obrobka, jakiej je poddano, najprawdopodobniej nie wptywa na zwigkszenie alergennoéci. ocenionej przez wlasciwy organ w odniesieniu do produktu, z ktérego powstaty.




JADLOSPIS TYGODNIOWY

Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
Chleb razowy® /50g/ Chleb pszenno- zytni® /50g/ Chlebek graham® /50g/ Buleczka pszenna® /50g/ Chlebek stonecznikowy® /50g/
_ masto’ /5g/, twarozek masto’ /5g/, poledwica drobiowa |masto’ /5g/, ser zotty /359, papryka masto’ /5g/ masto’ /5g/
£ z rzodkiewka 1 kiszonym 1309/, satata, pomidor /40g/ i salata zielona /40g/ Ryz na mleku’ /200ml/ dzem owocowy
'§ ogorkiem /35g/
E Herbata z dzikiej ro6zy /200 ml/ Herbata owocowa /200 ml/ Herbata owocowa /200 ml/ Herbata owocowa /200 ml/ Kakao na mleku /200ml/
Witaminy sezonowe /60g/ Witaminy sezonowe /60g/ Witaminy sezonowe /60g/ Witaminy sezonowe /60g/ Witaminy sezonowe /60g/
Zupa ogbérkowa Zupa z zielonego groszku Zupa ziemniaczana Zupa koperkowa Zupa jarzynowa
© na wywarze migsnym i jarmuzu z zielong pietruszka i owocami na wywarze migsnym na wywarze miesnym’
s zryzem "° z odrobing cynamonu® i lubczyku jatowca™’ z kasza jeczmienng” ! z lubczykiem i bazylig"?
N koperkiem i $mietang 18% tt.”
/250 ml/ /250ml/ /250 ml/ /250 ml/ 1250 ml/
Pierogi leniwe  z maselkiem’ Pieczen rzymska /100g/ Strogonow z indyka /90g/ Domowe pierogi ruskie Pieczony morszczuk® /80g/
- 11509/ ziemniaki z wody* /100g/ ryz dhugoziarnisty /100g/ duszona cebulka™*’ /160g/ puree z ziemniakow' /100g/
3 suréwka z tartej marchewki i suréwka z biatej kapusty /60g/ suréwka z kapusty kiszonej /80g/
© jablka /50g/
Kompot Kompot Kompot Kompot Kompot
g z sezonowych owocoOw z sezonowych owocow z sezonowych owocow z sezonowych owocow z sezonowych owocow
£ z dodatkiem owocow dzikiej rozy z dodatkiem kwiatow lipy
¥
/200ml/ /200ml/ /200ml/ /200ml/ /200ml/
x Wafle ryzowe Swiezy S€Z0NOWY OWOC Shake mleczny Swiezy sezonowy owoc Ciasto jogurtowe
S z bananami i wanilia wiasnego wypieku®™ >’
é /2 sztuki/ /1 sztuka/ /120ml/ /1 sztuka/ /1 sztuka/
o

Legenda — alergeny: Rozporzadzenie UE 1169: SUBSTANCJE LUB PRODUKTY POWODUJACE ALERGIE LUB REAKCJE NIETOLERANCIJI, PL 22.11.2011 Dziennik Urzedowy Unii Europejskiej L 304/43

1. Zboza zawierajace gluten, tj. pszenica, zyto, jeczmieh, owies, orkisz, kamut lub ich odmiany hybrydowe, a takze produkty pochodne / 2. Skorupiaki i produkty pochodne / 3. Jaja i produkty pochodne / 4. Ryby i produkty pochodne / 5. Orzeszki ziemne (arachidowe) i produkty pochodne / 6. Soja i produkty pochodne / 7.
Mleko i produkty pochodne (lacznie z laktoza) / 8. Orzechy z drzew orzechowych, tj. migdaty, orzechy laskowe, orzechy wloskie, orzechy nerkowca, orzeszki pekan, orzechy brazylijskie, pistacje/orzechy pistacjowe, orzechy makadamia /9. Seler i produkty pochodne / 10. Gorczyca i produkty pochodne / 11.
Nasiona sezamu i produkty pochodne / 12. Dwutlenek siarki i siarczyny w stezeniach powyzej 10 mg/kg lub 10 mg/litr w przeliczeniu na calkowita zawartoé¢ SO 2 dla produktéw w postaci gotowej bezposrednio do spozycia lub w postaci przygotowanej do spozycia zgodnie z instrukcjami wytworcow / 13. Lubin i

produkty pochodne / 14. Migczaki i produkty pochodne.
Oraz produkty pochodne, o ile obrobka, jakiej je poddano. najprawdopodobniej nie wptywa na zwigkszenie alergennosci, ocenionej przez wlasciwy organ w odniesieniu do produktu, z ktérego powstaty.




